Tuomasyhteiso ry:n Tuomas-
toimintasuunnitelma vuodelle 2026 m e s s u

Pyhdn kosketuksesta yhteista iloa ja toivoa

Tuomasyhteisé on helsinkildinen jumalanpalvelusyhteisé, joka kokoaa ihmiset kasvamaan yhdessé
kristittyind ja uudistumaan avarassa hengellisyydessd. Tuomasyhteisé IGhettéid kaikki tekemdiéin
hyvdd ihmisille ja luomakunnalle.

Tuomasyhteiso toimii Helsingissa kolmessa lokaatiossa - Mikael Agricolan kirkossa, Vanhassa kirkossa
ja Kallion kirkossa - ja toteuttaa neljaa erilaista messua. Tuomasyhteisdn sydan on sunnuntaisin
Mikael Agricolan kirkossa pidettava Tuomasmessu. Tuomasmessun keskeisia piirteita ovat vahva
vapaaehtoisten osuus toteutuksessa, esirukous, monipuolinen ja korkeatasoinen musiikki,
puhuttelevat saarnat ja rikas liturgia. Tuomasmessu kokoaa ihmisia yhteen myos YouTube-kanavan ja
Radio Dein kautta. Tuomasmessun lisaksi pidetaan viikoittain Vanhassa kirkossa Puolen tunnin
messu. Kuukausittain jarjestetdan meditatiivinen Ehtookellot Kallion kirkossa seka lapsiperheita
kokoava Perheiden messu Mikael Agricolan kirkossa.

Tuomasyhteiso tukee jasentensa hengellista kasvua ja toimintamahdollisuuksia. Se toteuttaa
pienryhmatoimintaa, Alfa-kursseja, hengellistd ohjausta, monipuolista musiikkitoimintaa, retriitteja,
tapahtumia sekd matkoja. Tuomasyhteistssa toimii satoja vapaaehtoisia vastuunkantajia.

Tuomasyhteiso on verkostomaisen tydotteen osaaja, sen yhteistydkumppaneita ovat mm. Helsingin
tuomiokirkkoseurakunta, Helsingin seurakuntayhtyma, St. Nicholas Church, Radio Dei, Verkosto, Alfa
Suomi, Kallion seurakunta, Helsingin ekumeeninen toimikunta HET, Suomen ekumeeninen neuvosto
SEN, Suomen Kristillinen ylioppilasliitto SKY, Teologian ylioppilaiden tiedekuntayhdistys TYT,
Hiljaisuuden Ystavat ry, Via Silentii, Uskontojen Uhrien tuki ry, Suomen Lahetysseura SLS, Kirkon
Ulkomaanapu KUA, Naisten pankki, Ukrainalaiset Suomessa -yhdistys, Lasten ja nuorten keskus seka
World Vision.

Tuomasyhteison arvot:

Vieraanvaraisuus, vastuullisuus, oikeudenmukaisuus



Tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2026

Luokseen kutsuva yhteiso

Toteutamme monipuolisia ja eri kohderyhmia kutsuvia messuja
Madallamme messujen osallistumiskynnysta ja organisoimme
Tervetuloa-tiimin toiminnan

Vakiinnutamme Stadin sydan -illat seka tuomastiistait lUOhSEEII
Vakiinnutamme kuukausittaisen perheille suunnatun messun hutsuva
Piddamme ylla monipuolista musiikkitoimintaa yhteisa

Vahvistamme yhdessa tekemisen iloa ja yhteenkuuluvuutta yhteiséssa
Toimimme aktiivisessa yhteistyossa ekumeenisten kumppanien kanssa
Tarjoamme kokemuksen turvallisesta hengellisesta yhteisosta
Olemme lasna sosiaalisessa mediassa aktiivisesti ja kutsuvasti

Jumalan rakkauden tuntemiseen johtava yhteiso

Vahvistamme osallistujien polkuja Tuomasyhteis66n ja yhteison jasenten
kasvua vastuunkantajiksi
Vakiinnutamme vastuutiimit, niiden toiminnan ja suunnitteluprosessit

Kehitamme vapaaehtoisten koulutuspolkuja ja luomme niita varten Jumalan
tukijarjestelman rakkauden
Vahvistamme pienryhmatoimintaa ja tuotamme niitd varten tarvittavia tuntemiseen
materiaaleja johtava
Kehitdmme uusia mahdollisuuksia hiljaisuuden toimintaan ja vahvistamme yhteisii

Via silentii -viikkojen markkinointia
Tarjoamme hengellista ohjausta yhteison jasenille
Toimimme oikeudenmukaisuuden ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi

Arjessa kohtaavat tuomaat

Monipuolistamme diakonista toimintaa ja kehitimme Soppasunnuntain seka messujatkojen
yhteyteen seka henkista ettd materiaalista avustustoimintaa

Keraamme saannollisesti varoja omiin kolehtikohteisiimme ja lisaksi

aineellisia kolehteja

Rakennamme jarjestelman pienimuotoisen taloudellisen ja aineellisen AI]ESSB.
tuen jakamiselle kohtaavia
Toimimme lahiyhteisén parhaaksi ja vahvistamme Mikael Agricolan kirkon tuomaita

toimijoiden yhteista tyota alueella

Osallistumme paikallisiin tapahtumiin ja kampanjoihin
Kannamme vastuuta luomakunnasta ja kestavasta kehityksesta ja
vietdmme vuosittain Luomakunnan aika -rukousjaksoa

Vuonna 2026 hallinnollisesti keskeista:
Tulopohjan laajentaminen ja jasenhankinnan vahvistaminen
Yhteistyokumppanuuden vahvistaminen Helsingin seurakuntayhtyman kanssa

Valtakunnallisen Tuomasyhteisdjen verkoston tukeminen seka seurakuntien tuki Tuomasmessujen ja

vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen



