
Tuomasyhteisön arvot
Mitä haluamme olla?

Tuomasmessu

Tuomasyhteisön perustehtävä
Tuomasyhteisö kokoaa ihmiset kasvamaan  
yhdessä kristittyinä ja uudistumaan avarassa 
hengellisyydessä.

Tuomasyhteisö lähettää kaikki tekemään hyvää 
ihmisille ja luomakunnalle.

Arjessa 
kohtaavia 
tuomaita

Jumalan 
rakkauden 

tuntemiseen 
johtava 
yhteisö

Luokseen 
kutsuva 
yhteisö

Vieraanvaraisuus
Tuomasyhteisössä otetaan kaikki  
tulijat vastaan ystävällisesti ja 
avuliaasti. Vieraanvaraisuuteen 
kuuluu tervehtiminen, keskustelu, 
yhteinen ateriointi ja ajanvietto tee- 
ja kahvimukien äärellä. Kunnioi- 
tamme myös jokaisen tarvetta  
omaan rauhaan.

Vastuullisuus
Tuomasyhteisössä otetaan sosiaali- 
nen ja hengellinen vastuu huomioon, 
kun kohtaamme ihmisiä. Kannamme 
omalta osaltamme vastuuta luoma- 
kunnasta.

Oikeudenmukaisuus
Tuomasyhteisössä oikeudenmukai-
suus, tasa-arvo, yhdenvertaisuus 
ja hyvä hallinto liittyvät läheisesti 
yhteen. Jokainen ihminen on meille 
arvokas, ansaitsee tulla kuulluksi  ja 
on yhdenvertainen oikeuksien sekä 
velvollisuuksien suhteen.

Tuomasyhteisö on kristillinen jumalanpalvelus- 
yhteisö, joka rohkaisee avaraan, itseä ja toista  
armahtavaan uskoon. Tuomasyhteisö on kristittynä 
kasvamisen kehto. Tuomasyhteisössä voi olla oma  
itsensä ja löytää oman tehtävänsä ja paikkansa.  
Tuomasyhteisö toteuttaa tehtäväänsä keskellä  
ihmiselämää. Yhteisö toimii evankelis-luterilaisen 
kirkon sisällä, ja jokaista kutsutaan myös oman  
seurakuntansa yhteyteen.

Keitä me olemme?

Pyhän kosketuksesta 
yhteistä iloa ja toivoa

Tervetuloa tavalliset ihmiset, kristityt erilaisista  
traditioista ja te, joille usko on ihan uusi asia 
elämässä. Tervetuloa te, joilla ei ole hengellistä  
kotia ja te, jotka haluatte seurata Kristusta.  
Tervetuloa te, jotka epäilette ja te, jotka ette usko.

Tervetuloa vierailijat ja vanhat ystävät. Tervetuloa 
riippumatta katsomuksesta, etnisestä taustasta,  
seksuaalisesta suuntautumisesta, sukupuolesta, 
sosioekonomisesta asemasta, siviilisäädystä, iästä, 
toimintakyvystä tai elämäntilanteesta. Tervetuloa 
uskovaiset ja epäilijät sekä epäilevät uskovaiset.

Keitä varten olemme?

Valokuvat Markku Pihlaja. Taitto ja kuvitus: Mikaela Lax



Tuomasyhteisön vuosi lukuina

• Esirukous on olennainen osa Tuomasmessua. 
Messussa voi jättää rukouspyyntöjä, vastaan- 
ottaa öljyllä voitelun ja siunauksen sekä rukoilla 
yhdessä rukousavustajan kanssa

• Tuomasmessun musiikki on monipuolista ja  
vaihtelevaa

• Tuomasmessun kieli on ymmärrettävää.  
Vaihtelevat liturgiat ja puhuttelevat saarnat

• Lukuisia yhteistyökumppaneita
• Minituomaat on Tuomasmessun oma pyhäkoulu

Tuomasmessu   on 
      Tuomasyhteisön  sydän

Messu Palvelu Rukous

Viestintä Varain- 
hankinta

Hallitus

Tuomas-
tiimi

Vapaaehtoisten yhteistä tekemistä vuodesta 1988.
Tuomasyhteisö toimii vapaaehtoisvoimin. 

300 000 
radiokuuntelijaa 

Radio Deissä

10 000 
messukäyntiä

Yli 10 000 esirukouspyyntöä 
Satoja rukouskeskusteluja

4300 
seuraajaa somessa

30 000 € 
Ukrainan hyväksi

Yhteensä 
20 000 € 

eri järjestöjen hyväksi

1 000 
soppa-annosta

4 000 
kahvikuppia

1 000 kg 
jaettua leipää

• Tuomaskollektiivissa toimii 70–80 vapaaehtoista 
eri tiimeissä ja työryhmissä

• Vuosittain on mukana noin 350 vapaaehtoista
• Erilaisia pienryhmiä
• Monipuolista koulutusta
• Tapahtumia, juhlia, matkoja, retriittejä
• Soppasunnuntai on Tuomasyhteisön diakonian 

keskus
• Mukana Helsingin tuomiokirkkoseurakunnan 

rippikoulutyössä
• Useita laulukirjoja, uusin Messulauluja 3
• Tuomasmessujen ja Tuomasyhteisöjen valtakun-

nallinen verkosto

Mitä teemme?

Helsingin Tuomasyhteisö toimii Helsingin keskusta- 
alueella, kotipaikkana on Mikael Agricolan kirkko, 
Tehtaankatu 23. 

Tuomasmessu joka sunnuntai klo 18 ja Tuomas- 
yhteisön viikkomessu torstaisin klo 17.30 Mikael  
Agricolan kirkossa. 

Ehtookellot lauantaisin klo 17 Kallion kirkossa,  
Itäinen Papinkatu 2, syys- ja kevätkaudella kerran 
kuukaudessa. 

Missä kokoonnumme?

10 000  
suorakatselua 

verkossa

60 000  
YouTube- 
katseluja

Tuomaskollektiivi

2023


